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Az édllamilag tamogatott, kedvezményes,
kétfogasos ebéd jelentdsen megkonnyiti a
nyugdijasok mindennapjait, hiszen lehe-
tové teszi az idosek szamdra a véltozatos
taplalkozast anélkiil, hogy a tiizhelyiiket be
kellene kapcsolniuk. 2022-ben 8000 elldtot-
tunknak 1.800.000 adag ételt foztiink. Ez az
oriasi szam is bizonyitja, hogy milyen fontos
az Onok szamara, hogy valtozatos és finom
ebéd keriilion az asztalukra. Eppen ezért is
elengedhetetlen az onellenérzés, igy 2023
elso felében (ahogy 2022-ben is) elégedett-
ségmérést végeztiink az ellatottjaink koré-
ben, mely sordan 1000 f6t kérdeztiink meg.
A kétfogasos, finom ebéd ,receptje”

Ellatottjaink 84%-a értékelte jora és ki-
valora 2022-ben ételeink mindségeét, 2023-
ban ez a szam madr elérte a 91%-ot. Az
ételadagok mennyiségének megitélésre is
kivancsiak voltunk és idén azt a visszajel-
zést kaptuk, hogy a valaszadok 96%-a (ta-
valy 94%-a) szamara idedlis mennyiségtiek
a fogasaink.

Viltozatos taplalkozas nyugdijasként

A viéltozatos étrend az id6sek szama-
ra roppant megterheld, hiszen a napi ebéd
elkészitéséhez tobb ords konyhai jelenlét
sziikséges, valamint az ezt megel6z6 beva-
sarlassal egyiitt jaro cipekedés is kimerito.
A felmérésiink sordn éppen ezért rakérdez-
tiink arra is, hogy az ellatottjaink mennyire
tartjak valtozatosnak az étlapunkat. 2023-
ban mér a vilaszadok 95%-a elégedett az
ételeink sokszintiségével, 2022-ben ez az
ardny 88% volt.

Gordiilékeny iigyintézés, pontos hazhoz-
szallitas

A megkérdezettek 97%-a tdjékoztatdsunk
minGségét kivdlora értékelte. Arra a kér-
désre pedig, hogy mennyire elégedettek a
kiszallitasunkkal, a valaszadok 94%-a adott
szintén nagyszeri értékelést. Az iddsek
életiviteléhez igazodunk, igy a kétfogasos
ebédet hazhoz szdllitjuk, valamint a teljes
ligyintézés is a kapcsolatfelvételtol egészen a
szerzodéskotésig az otthonuk kényelmében

nyugdyas elldtottat kérdeztink &
meg a kedvezményes ebédjérol!

zajlik. Szolgalatasunk igénybevételéhez az
ellatottjainknak nem kell kimozdulniuk.

Koszonet a Békés varmegyében el6 nyug-
dijas ellatottjainknak

Koszonjiik, hogy ilyen sokan bekapcso-
l6dtak, megtiszteltek a valaszaikkal és a bi-
zalmukkal, hiszen minden visszajelzés fon-
tos szamunkra. Ezeket az informéciokat és
a javaslatokat felhaszndlva a késobbiekben
is folyamatosan azon fogunk dolgozni, hogy
Onék az ebédiinkkel igazan elégedettek le-
gyenek.

Csatlakozzon On is a tobb ezer elégedett
nyugdijas ellatottunkhoz és rendeljen haz-
hozszallitassal kedvezményes, kétfogasos,
finom ebédet (leves+féétel)! Onnek csupan
valtozatos étlapunkrol kell vélasztania.
Tovabbi informéciokért hivja ingyenesen
a Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 zold
szamat: 06 80 900 368, vagy tekintse

meg a rendelés menetét a

BTESZ.HU/ETLAP-B honlapon.
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05.15. HETFO

A: Tavaszi zoldségleves -
Siilt oldalas paradicsomos

05.16. KEDD

A: Vegyes gyiimolcsleves
— Brassoi apropecsenye

05.17. SZERDA

A: Grizgaluskaleves -
Husgomboc séskamar-

kaposztafézelék forgatott burgonya tas f6tt burgonya

B: Zoldbableves - B: Tokleves — B: Zoldborséleves —
Vadas csirkeragu fott Réntott sertésszelet Harcsapaprikas fott
burgonya kukoricds rizs tészta

05.18. CSUTORTOK

A: Tarhonyaleves -
Kolozsvari rakott
kaposzta

B: Francia hagymaleves
- Milanéi makaroni

05.19. PENTEK

A: Palocleves -
Kakaods csiga

B: Scsi leves -
Grizes metélt



Dénes Janos szépkorut
koszontottiik 90. szilletésnapjan
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,,Mindenki, aki visszagondol a
sujdt oktatdsdre, tandrokra
embelszil, nem modszerekre,

vagy technikdbrea.

Toth Ferencné Irénke néni»t A
koszontottiik 90. sziiletésnapjan

A tandr a szive az oktatisnak.”

/Siduey Hook/
Szeretettel kiszontjiik e virosheun dolgoze
Szevetettel kivanunk minden édesanydanak, (g edungogusokat, p ed"’:’m bmscholesct
nagymamanak, dédnagymamanak @ @ segitiket!
Boldog HAnydk Napjat!
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KOZOS TORNA

RESZLETEK HAMAROSAN

A DAMK MUVELODESI HAZ

FACEBOOK OLDALAN ES A
PLAKATOKON!
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